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LES ANTIPSYCHOTIQUES À ACTION PROLONGÉE (AAP) : 
ÉLABORATION DE PROTOCOLES THÉRAPEUTIQUES 

MÉDICAMENTEUX INFIRMIERS (PTMI) 

INTRODUCTION 
Notre commission régionale « psychiatrie et santé mentale » a identifié et travaillé sur 
plusieurs situations à risque évitables spécifiques à la psychiatrie : les « never-events » 

OBJECTIFS 
Réaliser des PTMI  à destination des infirmier-es (IDE) pour les aider dans leur pratique 
et pour standardiser, harmoniser et sécuriser les pratiques dans notre région. 

MATERIEL & METHODES 
Les PTMI sont élaborés à partir de diverses sources : Résumés Caractéristiques Produits 
(RCP), fiches du réseau PIC (Psychiatrie Information Communication), échanges 
pluridisciplinaires avec les professionnels du terrain, documents des laboratoires 
pharmaceutiques. Ce travail a été mené en collaboration avec l’OMéDIT Hauts-de-
France. 
RESULTATS 
4 PTMI ont été élaborées et d’autres sont en cours de rédaction. Ils sont disponibles en 
accès libre sur notre site internet : 
- Halopéridol décanoate 
- Palipéridone à libération prolongée 
- Olanzapine à libération prolongée 
- Aripiprazole à libération prolongée 
 
La trame est commune et a été validée avec la Haute Autorité de Santé. Elle comporte 
systématiquement les catégories suivantes : identification du médicament, indications, 
préparation & modalités d’administration, oublis de prise & surveillance 
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CONCLUSION 
Ce travail a été très bien accueilli par les 
professionnels de la région qui ont apprécié nous 
faire des retours et sont demandeurs de 
nouveaux PTMI. 

Ci-dessous : extraits de différents PTMI 


