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CREATION D'UN ESCAPE-GAME A DESTINATION DES
PERSONNELS DE SOIN SUR LA REEVALUATION
MEDICAMENTEUSE DES PERSONNES AGEES

in OMEéDIT Hauts-de-France fé?é www.omedit-hdf.arshdf.fr
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LA PRISE EN CHARGE MEDICAMENTEUSE
DES PERSONNES AGEES

// De I'espérance de vie entraine une augmentation de la prévalence des
maladies chroniques et donc des polymédications

/\/ De la prévalence des maladies chroniques

/‘/ Des polymédications

/J Du risque d’effets indésirables et d’'interactions
médicamenteuses

Il faut donc éviter les sur-prescriptions,
mais aussi les sous-prescriptions



LA PRISE EN CHARGE MEDICAMENTEUSE
DES PERSONNES AGEES

];}JT La modification physiologique liée a I'age
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/ Risque accru d’'effets indésirables

Troubles divers comme les troubles de la déglutition

La forme galénique doit étre adaptée
au patient

Le médicament choisit doit prendre
en compte I'age du patient



LA PRISE EN CHARGE MEDICAMENTEUSE
DES PERSONNES AGEES

L'utilisation plus importante de certains dispositifs
pouvant potentiellement conduire a plus d’erreurs

eXx: les erreurs de programmation des PCA

LES ERREURS DE CET ESCAPE-GAME SONT
BASEES SUR DES REMONTEES TERRAINS



QUEST GE QU'UN ESCAPE-GAME?

Ici cet escape game devient un outil a la fois ludique et éducatif qui permet d’aborder certains aspects clés de
la prescription chez les personnes agées + favorise I'’échange et la réflexion en équipe



POUR QUI ?

Infirmiers, Médecins, Préparateurs en
pharmacie, Pharmaciens, Cadres de
sante...

IDEAL EQUIPES MIXTES

DUREE TOTAL DE LA SESSION 1H




COMMENT ?

O

‘/ Sessions régionales possibles par TOMEDIT
dans les établissements

dﬂcowm Bientot disponible sur notre site : Kit
\‘, SOON entierement dématérialisé
 Guide de 'animateur et d'installation
« Kit de jeu avec les élements des
enigmes
« Kit de communication
« Kit debriefing
« Questionnaires avant/aprés

 Que peu de matériel nécessaire




SYNOPSIS

Le QG de 'OMeéDIT HDF est a la poursuite depuis de hombreuses années d'un certain Mr Ox, qui sévit
dans les hopitaux des Hauts de France. || seme |a terreur parmi les équipes soignantes en tentant de
provoquer des accidents, notamment chez les personnes agées.

Bonne nouvelle ! Le QG a découvert son prochain lieu d’'attaque : I'hopital Asso.
Malheureusement, nous sommes trop loin pour intervenir. C'est pourguol nous faisons appel a vous,
agents de terrain, pour déjouer les pieges de Mr Ox, découvrir son identité, et sauver les patients.
Nous savons qu'il a glissé des erreurs dans 3 chambres de patients. |l sait gue nous sommes a ses
trousses. Etant un grand joueur, il a laissé derriere |lul des indices qui peuvent nous permettre de
découvrir son identité.

Pour le moment, nous avons réussi a capturer 3 suspects, mais aucun moyen de savoir qui est Mr Ox.
Nous avons donc absolument besoin de vous ; afin de le mettre derriere les barreaux.

Nous savons que chague chambre renferme des énigmes. Si vous arrivez a les résoudre, vous aurez un
iIndice pour découvrir I'identité de Mr Ox et vous pourrez passer a la chambre suivante.

Les complices de Mr Ox sont en marche vers le QG.

Selon nos estimations, ils arrivent dans 40 minutes, et il sera alors impossible de les arréter.

Tout espoir de capturer Mr Ox et de I'empécher de nuire, sera réduit a néant.

Vous étes notre derniére chance'!



MECANIQUE DU JEU




CHAMBRE 1: ANITA MALOU

ERREUR DE PROGRAMMATION D'UNE PCA
+ GO-ADMINISTRATION DE DEUX MORPHINIQUES




CHAMBRE 2: JEANNE DARK O

8] LES MEDICAMENTS POTENTIELLEMENT INAPPROPRIES
Sk " CHEZ LA PERSONNE AGEE (MPI)



CHAMBRE 3: ALAIN PROVISTE
ADAPTATION DE LA FORME GALENIQUE




DEBRIEFING FINAL

Importance du débriefing pour:

Revenir sur les éléments clés du jeu

Figer les connaissances

Faire le lien avec des documents utilisables sur le terrain + des documents
établissements sur les thématiques étudiées

Questionnaire avant /aprés permettant de mettre en lumiére votre action terrain et
voir |'évolution des connaissances des personnels soignants de votre établissement




PREMIERS ESSAL... O

Essais dans quelques établissements en cours...
Finalisation des derniers éléments

Sortie a venir

XXX
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